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Schulpost 4 
Schuljahr 2023/24 An die Eltern 
 der Schülerinnen und Schüler 
 aus Ermensee 
 
 
 
 Ermensee, Januar 2024 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte 

 
Am Freitagmorgen, 12. Januar 2024, war es endlich so weit: Alle Kin-
der und Lehrpersonen standen in einem grossen Kreis in der Aula 
des Schulhauses Ermensee und warteten gespannt auf den Start der 
ersten Ateliers. Unsere KulKids-
Kulturvermittler*innen Fanny und 
Kim brachen das Eis mit coolen Auf-
wärmübungen. 
 
 

 
 
 
Danach ging es mit den zugeteilten Lehrpersonen und den verantwortlichen Kulturvermitt-
ler*innen in die verschiedenen Klassenzimmer und Räume. Die Ateliers bildende Kunst, 
Schauspiel/Theater und Tanz werden von unseren KulKids-Kulturvermittler*innen Sophia 
Aschwanden, Kim Emanuel Stadelmann und Fanny Zihlmann geführt. Daneben gibt es ein 
Band-Atelier unter der Führung von Geri Amrein, Leiter der Musikschule Hitzkirch 
(https://www.musikschule-hitzkirch.ch/team/geri-amrein/), ein Poesie-Atelier, welches nach ei-

nem Workshop von Lisa Brunner (Theatermusikerin, Slam 
Poetin, Sängerin, Darstellerin, Komponistin und Pädago-
gin, https://www.lisabrunner.ch/), von den Lehrpersonen 
geleitet wird, sowie ein Chor-Atelier, das ebenfalls in den 
engagierten Händen der Lehrpersonen des Schulhauses 
Ermensee liegt. Die Ateliers sind alters- und stufengemischt 
– vom Kindergarten bis zur 6. Klasse. Eine grosse Heraus-
forderung und eine noch grössere Chance für die Stärkung 
des Zusammenhalts im Schulhaus Ermensee. Die Schule 
Ermensee kennt bereits ein Schulfamilien-System und hat 
Erfahrungen mit stufenübergreifenden Projekten. Nach 

dem ersten spielerischen Kennenlernen in ihren Atelier-Gruppen tasten sich die Kinder an das 
Thema des Schulprojekts TRAUM heran. In den kommenden Wochen, nämlich während den 
nächsten Ateliers und dann nochmals ganz intensiv während der Projektwoche im April, wer-
den die Kinder zusammen mit den Kulturvermittler*innen und Lehrpersonen in ihren Ateliers 
zum Thema TRAUM etwas entwickeln und erschaffen. Das Ergebnis ihrer Arbeiten werden 
sie dann am Sonntag, 21. April 2024 an der Schlussaufführung präsentieren. Der Start ist 
gelungen und wir freuen uns riesig auf die weiteren Ateliers!  
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Informationen der Schulleitung 
 
Schulzeiten = gesperrtes Schulhausareal, um Störungen zu vermeiden 
Während den Schulzeiten von 08.00 – 11.35 Uhr und von 13.00 – 16.00 Uhr bitten wir Sie und 
Ihre Kinder nicht im Bereich des Schulhauses, d.h. vor allem auf der Seite, an der die Schul-
zimmer die Fensterfronten haben, zu spazieren, zu gehen oder zu spielen. Selbstverständlich 
können einzelne Kinder weiterhin rasch bei ihrer Lehrperson an der Scheibe klopfen, um noch 
die vergessenen Hausaufgaben zu holen. Doch seit den letzten Herbstferien kommt es immer 
wieder vor, dass Kinder, welche noch den Unterricht besuchen von anderen Kindern, welche 
bereits ihre Freizeit geniessen dürfen, massiv gestört werden und dadurch der Lernfortschritt 
der Schüler*innen im Klassenzimmer gehemmt wird. 
 
Wir haben dies bereits mit den entsprechenden Kindern angeschaut und besprochen, doch 
bitten wie Sie, dies auch zu Hause anzusprechen. Wir danken Ihnen herzlich dafür. 
 
Medienkonsum bei Kindern – fördern und kontrollieren 
In der heutigen digitalen Welt sind Medien wie Smartphones, Tablets und Computer für Kinder 
allgegenwärtig. Obwohl gerade das Internet und die verschiedenen digitalen Medien für Kinder 
viele Vorteile bieten und für die Vorbereitung der Kinder auf das spätere Leben in Schule, 
Hochschule und auch Beruf enorm wichtig sind, kann übermässiger Medienkonsum auch ne-
gative Auswirkungen auf die Entwicklung von Kindern haben. Aber wie können Eltern den 
Medienkonsum ihrer Kinder kontrollieren und doch fördern? Kinder wachsen wie automatisch 
mit verschiedenen Arten von Medien in ihrem Umfeld auf. Deswegen ist es wichtig, dass Eltern 
über die Auswirkungen des Medienkonsums auf die Entwicklung ihrer Kinder Bescheid wissen. 
Übermässiger Medienkonsum kann sich negativ auf die körperliche Gesundheit, das Verhalten 
und die kognitive Entwicklung von Kindern auswirken und zu einer Sucht entwickeln (z.B. Han-
dysucht, Computersucht, Fernsehsucht). Es ist daher wichtig, dass Eltern den Medienkonsum 
ihrer Kinder kontrolliert fördern, um sicherzustellen, dass sie psychisch und physisch gesund 
aufwachsen. 
 
Zu diesem Thema finden Sie als Eltern unter den folgenden Links sehr gute Informationen:  
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet/medienkonsum 
https://zischtig.ch/ 
https://www.akzent-luzern.ch/praevention 
 
Kinderjahre prägen fürs Leben 
Beobachtet man, mit welcher Leichtigkeit Kinder eine Fremdsprache oder beispielsweise Ski-
fahren lernen, ahnt man, was Hirnforscher mit Studien belegen: Kinder lernen ausgesprochen 
schnell. Die Natur hat vorgesorgt und erlaubt es Kindern, eine Fülle von neuen Informationen 
rasch aufzunehmen. Experten sprechen in diesem Zusammenhang von einem „goldenen 
Lernalter“ und führen dies auf Anpassungsvorgänge im kindlichen Gehirn zurück. Solche Vor-
gänge passieren auch im Erwachsenenalter. Bis ins hohe Alter ist der Mensch in der Lage zu 
lernen. Was Hänschen nicht lernt, kann Hans also noch lernen. Bloss braucht es dazu mehr 
Aufwand. Einem Erwachsenen fallen gewisse Lernprozesse ungleich schwerer als einem 
Kind. Wer als Erwachsener zum ersten Mal auf den Skiern steht oder im Englischunterricht 
nur noch Spanisch versteht, kann davon ein Liedchen singen. Im Kindesalter wird der Grund-
stein für lebenslanges Lernen gelegt. Es freut uns sehr, dass wir mit fit4future zusammenar-
beiten dürfen und so ihrem Kind eine Vielzahl von Möglichkeiten bieten können, wie z.B. fit4fu-
ture-Sportlektionen, fit4futur-Kochkurse usw. Haben wir Ihr Interesse geweckt, schauen sie 
doch auf der Website vorbei: https://www.fit-4-future.ch/de/home.html  
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Lichterschwemme am 6. März 2024  
Jedes Jahr am 6. März, dem Fest des Glaubensboten Fridolin, geschieht in Ermensee etwas 
Sonderbares. Sobald es dunkel wird, kommen die Schulkinder mitten ins Dorf an den Aabach, 
um ein wunderbares Lichtspiel zu beginnen. Sie tragen auf Brettern verschiedenartige höl-
zerne Gestänge, auf denen viele Kerzen gesteckt sind. Wenn die Lichter brennen, werden sie 
von einem Brückensteg her aufs Wasser gesetzt, und dann schwimmen sie wie funkelnde 
Bäumchen still den Aabach hinunter.  
Auch in diesem Jahr möchten wir der Tradition in Ermensee beiwohnen und freuen uns natür-
lich über zahlreiche Kinder mit den selbstgebauten Lichterschwemme-Schiffli.  
 
Damit möglichst viele Kinder dieser Tradition beiwohnen können, fängt die Schule am 
Donnerstag, 7. März 2024 erst um 08.50 Uhr an. Falls Sie trotzdem für Ihr Kind eine Be-
treuung ab 08.00 Uhr benötigen, so bitte ich Sie sich bei mir via Mail beatrice.barni-
kol@schule-ermensee.ch zu melden. 
 
 
Elternforum 
 
Kommende Elternveranstaltung zu einem Schwerpunkt der «Neuen Autorität» 
In der letzten Schulpost haben wir Sie angefragt, welche Elternveranstaltung zu einem 
Schwerpunkt der «Neuen Autorität» als nächstes gewünscht ist. Hier die Antworten dazu: 
 

 
Das Elternforum und die Schule Ermensee freut sich bereits, Sie bald zu einem nächsten El-
ternbildungsabend unter dem Thema «Neue Autorität» einzuladen. 
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Erste-Hilfe-Kurs für Kinder am Mittwoch, 20. März 2024 
 
Liebe Eltern, liebe Kinder 
Oft sind wir mit unseren Kindern alleine zuhause oder unterwegs. Was können Kinder machen, 
wenn Geschwistern, Mama, Papa, Oma, … einmal etwas passiert? Hier möchten wir Ängste 
abbauen und unseren Kindern Infos und Sicherheit im Umgang mit der Erster Hilfe geben. 
Daher hat das ElternForum Ermensee, in Zusammenarbeit mit den Samaritern Hitzkirch, einen 
Erste-Hilfe-Kurs für Kinder organisiert. 
 
Unter dem Motto Helfen Erleben Lernen Plausch 
Wir Helfen unseren Gspänli, wenn sie sich auf dem Pausenplatz verletzen. 
Wir Erleben wie einfach die Erste Hilfe zu Hause ist. 
Wir Lernen wie die Bewusstlosenlagerung geht. 
Wir haben Plausch beim Schminken von Verletzungen. 
 
Am HELP-Nachmittag werden die Kinder in altersgerechten Gruppen in die Grundlagen der 
Ersten Hilfe eingeführt. Wir laden alle Kinder herzlich ein, unabhängig von ihrer Klassenstufe, 
an diesem Nachmittag teilzunehmen. Denn Erste Hilfe ist keine Frage des Alters. 
 
Der Kurs findet am Mittwoch, 20. März.2024, 13.30 bis ca. 16.30 Uhr, in der Aula im Schul-
haus Ermensee statt.  
 
Kosten CHF 15.00 pro Kind, ein kleines Zvieri ist inbegriffen. Optional kann zusätzlich das 
Globi Buch Erste Hilfe zum Sonderpreis von ebenfalls CHF 15.00 erworben werden. Sollten 
Familien aus finanziellen Gründen ihren Kindern die Teilnahme nicht ermöglichen können, bit-
ten wir sie, sich an die Schulleitung zu wenden. 
 
Anmeldungen mit Name und Alter an:  info@samariter-hitzkirch.com 

oder bei Daniela Haas unter Tel. 078 667 06 13 
 
Anmeldeschluss ist am Montag, 26. Februar 2024 
 
Wir freuen uns auf viele neugierige Kinder, das EltenForum Ermensee. 
 
 
Informationen der Dienststelle Volksschulbildung 
 
Lernen für die Welt von morgen 
Digitaler und gesellschaftlicher Wandel, neue Lebens- und Familienformen, künstliche Intelli-
genz – unser Leben verändert sich immer schneller. 
 
Hier setzt «Schulen für alle» an. Das Vorhaben hat zum Ziel, bei der Ausgestaltung der Volks-
schule neue Akzente zu setzen, damit diese stark und zukunftsorientiert bleibt und Kinder und 
Jugendliche zu verantwortungsbewussten und selbstständigen Menschen befähigt. «Schulen 
für alle» startete 2023 und dauert bis 2035. 
 
Nähere Informationen dazu finden Sie unter: https://volksschulbildung.lu.ch/entwicklung/Schu-
len_fuer_alle 
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Termine / Ausblick 
 
Mittwoch 28.02.2024 Eistag 
Donnerstag 04.03.2024 Delegiertenversammlung 
Mittwoch 06.03.2024 Lichterschwemme am Abend 
Donnerstag 11.03.2024 Vollversammlung 
Mittwoch 20.03.2024 Elternforum: Erste-Hilfe-Kurs für Kinders 
Donnerstag 21.03.2024 Schulbesuchstag (Tag der Volksschulen) 
Fr - So 29.03.-14.04.24 Osterferien 
Mo-Fr 15.-19.04.24 Projektwoche 
Sonntag 21.04.2024 Schlussaufführung Kulkids 
Donnerstag 25.04.2024 Schulfotograf 
 
Wir wünschen Ihnen eine rüüdig schöne Fachsnachtszeit und freuen uns Ihr Kinder wieder am 
Montag, 19. Februar 2024 begrüssen zu dürfen. 
 
Herzliche Grüsse 

 
Beatrice Barnikol 
Schulleiterin 
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