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Schuljahr 2023/24 An die Eltern
der Schilerinnen und Schiler
aus Ermensee

Ermensee, Oktober 2023

Eltern erweitern ihre Autoritat: Ein Abend mit Reto Hafliger und den
Grundlagen der Neuen Autoritat nach Haim Omer

Am vergangenen Donnerstag, dem 26. Oktober 2023, versammelten sich Eltern aus Ermen-
see sowie das gesamte Schulteam zu einer aufschlussreichen Veranstaltung im Schulhaus.
Der Hauptgast des Abends war der Padagoge und Familientherapeut Reto Héfliger, der die
Grundlagen der "Neuen Autoritat" nach Haim Omer erlauterte. Die Veranstaltung bot einen
Einblick in eine moderne und einfiihlsame Herangehensweise an die Erziehung von Kindern.

Reto Héfliger, ein Experte auf dem Gebiet der Padagogik und Familienbeziehungen, zeigte
den anwesenden Eltern, wie die Prinzipien der Neuen Autoritat dazu beitragen kénnen, eine
starke und liebevolle Verbindung zu ihren Kindern aufzubauen. Die Neue Autoritat, entwickelt
von Haim Omer, betont die Bedeutung von Gewaltlosigkeit und gegenseitigem Respekt in der
Eltern-Kind-Beziehung. Sie bietet den Eltern praktische Werkzeuge, um Konflikte zu bewalti-
gen und gleichzeitig eine unterstiitzende und autoritative Haltung zu bewahren.

Die Schule Ermensee ist seit letztem Jahr bereits aktiv an der Umsetzung dieses neuen Kon-
zeptes in die padagogische Praxis.

Wahrend seiner Prasentation fuhrte Reto Hafliger die Teilnehmer in die Grundprinzipien der
Neuen Autoritat ein, die nicht nur in der Familie, sondern auch in der schulischen Umgebung
Anwendung finden:

e Anwesenheit und Prasenz:
Sowohl Lehrpersonen als auch Eltern sollten prasent und aufmerksam sein, um ihren
Schilern bzw. Kindern das Gefiihl der Sicherheit zu vermitteln.

o Kooperation statt Konfrontation:
Konflikte sollten nicht durch Strafen und Schuldzuweisungen, sondern durch Kommunika-
tion und Kooperation geldst werden. Dies fordert ein respektvolles und wertschatzendes
Miteinander in der Schule und zu Hause.

e Netzwerk und Unterstitzung:
Die Schule und die Elternschaft sollten ein gemeinsames Netzwerk von Unterstltzungs-
personen aufbauen, um Schilern und Kindern in schwierigen Situationen Hilfe und Res-
sourcen zur Verfigung zu stellen.



Die Eltern hatten die Mdglichkeit Fragen zu stellen und ihre eigenen Erfahrungen zu teilen.
Reto Hafliger ermutigte sie dazu, sich selbst und ihren Kindern Vergebung und Verstandnis zu
gewahren und nach Wegen zu suchen, wie sie die Neue Autoritét in ihren Familienalltag in-
tegrieren konnen.

Die Teilnehmenden ausserten sich begeistert Uber die Veranstaltung und gaben an, dass sie
viele wertvolle Einblicke gewonnen haben, um ihre Erziehungsfahigkeiten zu verbessern. Ei-
nige ausserten auch den Wunsch nach weiteren Workshops und Seminaren zu diesem
Thema.

Insgesamt war die Elternveranstaltung mit Reto Héafliger ein grosser Erfolg und ein wichtiger
Schritt in die Richtung einer liebevolleren und unterstiitzenden Erziehungsmethode. Die Teil-
nehmenden gingen nach Hause mit einem tieferen Verstandnis dafir, wie sie die Prinzipien
der Neuen Autoritat in ihrem eigenen Familienleben umsetzen kénnen und freuen sich bereits
Uber eine weitere Elternveranstaltung unter dem Thema ,Starke statt Macht“ mit dem Schul-
team Ermensee.
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